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Actividades

Escalada en hielo 

Escuela de esquí 

Esquí alpino 

Esquí nórdico 

Esquí de montaña 

Esquí de telemark 

Excursiones de nieve 

Freeride 

Heliesquí 

Motos de nieve 

Patinaje sobre hielo 

Raquetas de nieve 

Snowpark 

Splitboard 

Snowboard 

Trineos de perros 

Otras

Parque Nacional  
de Aigüestortes  

i Estany de Sant Maurici

Parque Natural
del Alt Pirineu

Parque Natural
del Cadí-Moixeró

Parque Natural
de la Zona Volcánica

de La Garrotxa

Paraje Natural
de Interés Nacional

de la Albera

Parque Natural
dels Aiguamolls

del Empordà

Parque Natural
del Cap de Creus

Cataluña
Mar Mediterráneo

Francia

F r ancia   

an  d o r r a

Andorra

Esquí alpino Esquí nórdico

Aransa
Circuitos de esquí� 31 km
Itinerarios para raquetas� 15 km

25726 Aransa  
www.aransaesqui.cat 
Tel 973 293 051

Estación de la Cerdanya que 
dispone de una gran variedad de 
trazados y posibilidades para los 
esquiadores de fondo, sea cual 
sea ​​su nivel. Gran parte de los cir-
cuitos marcados transcurren entre 
bosques de pino negro y parajes 
de gran valor paisajístico.

Actividades

Sant Joan de l’Erm
Circuitos de esquí	�  40 km
Itinerarios para raquetas� 10 km

25712 Castellbò  
www.santjoandelerm.com 
Tel 973 298 015

Dentro del Parque Natural del Alt 
Pirineu se encuentra el histórico 
santuario. Las pistas, entre los 
1.700 y los 2.000 m, transcurren 
por bosques de pino rojo, abeto, 
abedul y pino negro en un paraje 
aislado que configura el espacio 
de esquí nórdico más extenso de 
Cataluña.

Actividades

Guils Fontanera
Circuitos de esquí	�  45 km
Itinerarios para raquetas	� 15 km

17528 Guils de Cerdanya 
www.guils.com 
Tel 972 197 047

La estación del Ayuntamiento de 
Guils de Cerdanya se encuentra 
está en una vertiente de influencia 
atlántica con gran innivación. A 
pleno rendimiento, puede ofrecer 
hasta 45 km de pistas y 25 po-
sibles circuitos independientes o 
entrelazados con diferentes niveles 
de dificultad.

Actividades

Esquí alpino y nórdico

Tavascan
Pistas 	 2 l	 2 l	 1 l	 2 l
Esquí alpino� 5 km
Circuito de fondo� 14 km
Remontes� 3

25577 Tavascan  
www.tavascan.net 
Tel 973 623 089

Es una pequeña estación mixta 
entre el esquí alpino y el nórdico 
que permite disfrutar de la alta 
montaña en su estado más puro. 
Se encuentra situada a 10 km del 
pueblo de Tavascan, en la comar-
ca del Pallars Sobirà, en un paraje 
de gran belleza. Indicada para es-
quiadores de alpino, de montaña, 
snowboarders y fondistas, ya sean 
noveles o exigentes expertos.

Actividades

Vall de Núria
Pistas 	 2 l	 3 l	 3 l	 3 l
Área esquiable� 20,88 ha/7,6 km
Remontes� 5

17534 Queralbs 
www.valldenuria.cat 
Tel 972 732 020

Núria respira naturaleza y 
tradición. Rodeada de cumbres 
que bordean los 3.000 m, esta 
estación de esquí situada en la 
comarca del Ripollès tiene en la 
base el imponente Santuario de 
Vall de Núria. Es especialmente 
tranquila, accesible sólo con el 
tren cremallera que sale de Ribes 
de Freser, lo que la ha convertido 
en una de los destinos turísticos 
más peculiares de Cataluña.

Actividades

Vallter 2000
Pistas 	 1 l	 6 l	 3 l	 3 l
Área esquiable� 48 ha/18,73 km
Remontes� 11

17869 Setcases  
www.vallter2000.com 
Tel 972 136 057

Vallter 2000, un mirador al Medite-
rráneo. Estación acogedora y fa-
miliar que propone una interesante 
combinación de ascenso con esquí 
de montaña y descenso con esquí 
alpino: Sube & Baja. Ideal para 
la práctica del esquí de travesía, 
las raquetas y el esquí alpino, con 
descensos aptos para todos los 
esquiadores. Desde la cota 2.535 
se divisan la bahía de Roses y el 
cabo de Creus (Costa Brava).

Actividades

Espot Esquí
Pistas 	 4 l	 6 l	 10 l	 2 l
Área esquiable� 63 ha/25 km
Remontes� 6

25597 Espot 
www.espotesqui.cat 
www.skipallars.cat 
Tel 973 624 058

Espot Esquí es una estación con 
la mayoría de pistas entre árboles, 
situada junto al Parc Nacional 
d’Aigüestortes y Estany de Sant 
Maurici, en el Pallars Sobirà. La 
estación dispone de una amplia 
zona de debutantes en la cota 
2.000 y un importante jardín de 
nieve. Además, tiene unas instala-
ciones deportivas destacadas y ha 
sido la sede de Mundiales y Copas 
del Mundo de Telemark.

Actividades

Port Ainé
Pistas 	 4 l	 11 l	 4 l	 6 l
Área esquiable� 67 ha/26,7 km
Remontes� 8

25594 Rialp 
www.portaine.cat 
www.skipallars.cat 
Tel 973 627 604

Situada en la comarca del Pallars 
Sobirà, esta estación forma un 
enclave de extraordinaria belleza 
natural con su cota máxima en 
el pico del Orri. La ubicación 
estratégica de los remontes ofrece 
la posibilidad de acceder a toda la 
zona esquiable de manera cómo-
da y rápida. Tiene su mayoría de 
pistas orientadas a cara norte, lo 
que garantiza una calidad de nieve 
sobresaliente.

Actividades

Virós Vallferrera
Circuitos de esquí	�  23 km
Itinerarios para raquetas� 8 km

25574 Alins Vallferrera  
www.refugigallfer.com 
Tel 672 432 543

Situada en el marco incomparable 
del Parque Natural del Alt Pirineu, 
esta estación ofrece diferentes 
circuitos que recorren un bosque 
de gran belleza natural y paisajís-
tica. La base de la estación es 
el refugio Gall Fer, de 40 plazas, 
situado a 1.700 m: una pequeña 
edificación restaurada, con guar-
da, muy acogedora y equipada 
con los servicios básicos.

Actividades

Port del Comte
Pistas 	 6 l	 13 l	 11 l	 7 l
Área esquiable� 50 km
Remontes� 16

25284 La Coma i La Pedra 
www.portdelcomte.net 
Tel 973 492 301

Al norte de la comarca del Sol-
sonès, en una de las áreas más 
bonitas de los Prepirineos cata-
lanes, y rodeada bosque de pino 
negro que cubre toda la montaña, 
encontrará una estación donde 
toda la familia se sentirá cómoda, 
con pistas anchas y pendientes 
para todos los niveles. Ideal para 
aquellos esquiadores que quieren 
huir de la masificación.

Actividades

Esquí alpino y nórdico 

Baqueira Beret
Pistas	  15 l	 37 l	 41 l	 6 l
Área esquiable� 2.166 ha/153 km
Circuito de fondo� 7 km
Remontes� 35

25598 Baqueira  
www.baqueira.es 
Tel 973 639 010 

Es la estación con la superficie 
esquiable más grande de España. 
En 2014 celebró su 50 aniversa-
rio. Situada en el valle de Arán y 
rodeada de cumbres que bordean 
los 3.000 m, su clima atlántico 
garantiza nevadas durante todo 
el invierno. El valle destaca por la 
unidad arquitectónica, edificios de 
piedra, pizarra y madera, destacan-
do las iglesias de estilo románico.

Actividades

Boí Taüll Resort
Pistas 	 9 l	 25 l	 8 l	 6 l
Área esquiable	�  550 ha/45,28 km
Remontes� 10

25528 Vall de Boí 
www.boitaullresort.com 
Tel 902 406 640

Boí Taüll Resort es la estación con 
las cotas más altas del Pirineo 
catalán con la base a 2.020 m y la 
cima en Puig Falcó (2.751 m). Si-
tuada en el valle de Boí es el cen-
tro del Pirineo de Lleida y ofrece 
unas vistas increíbles: la sierra del 
Cadí al este y el Aneto y Maladeta 
al oeste. Destaca por el conjunto 
románico de ocho iglesias y una 
ermita declarada Patrimonio Mun-
dial por la UNESCO en el 2000.

Actividades

Masella
Pistas 	 9 l	 23 l	 24 l	 9 l
Área esquiable� 74 km
Remontes� 18

17538 Masella Alp  
www.masella.com 
Tel 972 144 000

Esta estación, situada en el solea-
do valle de la Cerdanya, es cono-
cida por sus bosques, que cubren 
toda la falda de la cima de la Tosa 
d’Alp, de 2.535 m de altura. La 
orientación norte de las pistas y 
el bosque espeso favorecen una 
buena conservación de la nieve. 
Desde el 2013 dispone de 10 km 
de pistas iluminadas para poder 
practicar el esquí nocturno.

Actividades

Tuixent-La Vansa
Circuitos de esquí	�  28 km
Itinerarios para raquetas	� 15 km

25717 Tuixent  
www.tuixent-lavansa.com 
Tel 973 370 030

Situada en el macizo de Port del 
Comte, ofrece pistas anchas y 
variadas que recorren un entorno 
de gran belleza. El Pedraforca, la 
sierra de Verd y la sierra del Cadí 
son elementos de decoración 
silenciosa y visible a lo largo de los 
recorridos. La estación también 
ofrece circuitos señalizados para 
caminar con raquetas y vistas 
panorámicas de los Pirineos.

Actividades

Lles
Circuitos de esquí	�  36 km
Itinerarios para raquetas	� 15 km

25726 Lles de Cerdanya 
www.lles.net 
Tel 973 293 100

La belleza de los parajes de la 
estación, que alternan bosques de 
pino negro con vistas privilegiadas 
a la sierra del Cadí y el valle de la 
Cerdanya, junto con una clima-
tología generalmente favorable, 
garantiza la posibilidad de poder 
disfrutar de la paz y la tranquilidad 
de la naturaleza.

Actividades

La Molina
Pistas 	 7 l	 19 l	 18 l	 17 l
Área esquiable� 171 ha/67,35 km
Remontes� 15

17537 La Molina 
www.lamolina.cat 
Tel 972 892 031

La Molina, la estación decana en 
España, instaló el primer remonte 
comercial en 1943. Situada en 
la Cerdanya, ofrece muy buenos 
servicios y actividades para todas 
las edades. Es especialmente co-
nocida por ser la cuna de muchos 
esquiadores en la clásica Pista 
Llarga y ha organizado grandes 
eventos, como Copas del Mundo 
de esquí alpino y snowboard.

Actividades

Cataluña 
es nieve

Socios programa Pirineus

Realización editorial: Sàpiens Publicacions (Sàpiens, s.c.c.l.)
www.sapienspublicacions.cat
Fotografías: Nano Cañas, Gonzalo Azumendi, Lluís Carro,  
Oriol Clavera
D.L.: B.25397-2013



Alt Urgell
Bassella Experiences�
www.bassella.com

Isard Organyà�  
www.albergorganya.com

Pirineus Outdoor�      
www.pirineusoutdoor.com

Alta Ribagorça
Alpinart�      
www.alpinart.com

Club Ger�   
www.clubger.com

ECEM - Escola de Muntanya�     
www.ecemescolademuntanya.com

Escola d’esquí Vall de Boí�      
www.escolaboitaull.com 

Free Flocks�     
www.freeflocks.com

Guia de muntanya Oriol Baró�          
www.oriolbaro.com

Guies de muntanya Taüll �        
www.guiesmuntanyataull.com

Rafting Noguera Aventura�    
www.nogueraventura.com

Berguedà
Bonviure�    
www.bonviure.com

Cingles�     
www.guiescingles.cat

Guies del Pirineu - Nordic Walking Pirineus�
www.nordicwalkingpirineus.blogspot.com 

Indòmit�   
www.indomit.net 

Vivak’s Guies de muntanya�     
www.vivaksguies.com

Cerdanya
360 Skiers�
www.360skiers.com

Altitud Extrem �   
www.altitudextrem.com

Bavaresa - Companyia de Guies Valls de la Cerdanya�       
www.bavaresa.com

Campus Cerdanya�
www.campus-cerdanya.com

Centre d’informació, interpretació i recerca del Parc Natural Cadí - Moixeró - BEC�  
www.bellverecoturismecerdanya.cat

Cercleaventura�           
www.cercleaventura.com

Club Elements Molina�       
www.clubelements.com

Club Esportiu Pyrene�       
www.clubesquipyrene.com

Club Esquí Bellver�
clubesquibellver@gmail.com

Club Poliesportiu Puigcerdà�  
www.puigcerda.com

Companhia de guies de montanha - Xavi Llongueras�  
www.guiescarrosdefoc.com

Edelweis�
info@escolaedelweiss.com

Escola Catalana d’Esquí�
www.escolacatalanadesqui.com

Escola Cota 2500�
www.skialp2500.com

Escola d’esquí Alta Cerdanya�      
www.altacerdanya.com

Escola d’esquí Llívia�    
www.intercerdanya.com

Escola d’esquí Masella�      
www.masella.com

Escola Esquí RACC�
www.descens.es

Escola Poliesportiva de La Molina�
www.escolalamolina.com

Oxineu, guies de muntanya escola d’esquí�         
www.oxineu.com

Pirineu Actiu!�        
www.pirineuactiu.com

Setcases Esquí Club�
www.setcases.org

Ski Club Camprodon�
www.skiclubcamprodon.org

Tornasol Aventura & Events�  
www.tornasol.com

Solsonès
Escola d’esquí i snowboard Port del Comte�      
www.escolaesquiportdelcomte.com

Escola d’esquí Prepirineu - Port del Comte�        
www.escolaesquiprepirineu.cat 

Guies de muntanya del Solsonès�         
www.tirantmilles.com

Obrint Via�  
www.obrintvia.cat

Relleus Guies de Muntanya�   
www.relleus.cat

Val d’Aran
Aiarasmi�     
www.aiarasmi.com

Alps Aranesi SL�  
www.alpsaran.com

Calafate Ski Center�    
www.calafateskicenter.com

Camins�        
www.camins.net

Copos Events�           
www.coposevents.com

Copos School�       
www.copos-ski.com

Cuylas School�    
www.cuylas.com

Deportes J. Moga�    
www.deportesjmoga.com

Deportur Val d’Aran�   
www.deportur.com

Era Escola�   
www.eraescola.com

Escòla Snowboard Val d’Aran�  
www.mombisurf.com

Escuela equitación Val d’Aran�
www.aranequitacion.es

Evalia�
www.evalia.biz

Free Mountain�  
www.freemountain.es

Gaiur Compañía Snowboard�    
www.gaiur.com

Kabi by Edurne Pasaban�       
www.kabi-travels.com

Landing Snowboard�  
www.landingriding.co

M Baqueira�      
www.mbaqueira.com

Montgarri Outdoor -  d’Aran Mushing�      
www.montgarri.com

Nacho Morales�        
www.nachomorales.com

Palai de Gèu�  
www.palaidegeu.com

Procenter by Solecanga�     
www.procenterbaqueira.com

Pyrenees Heliski�   
www.pyreneesheliski.com

Skiart Baqueira�        
www.skiartbaqueira.com

Skiclass�      
www.skiclass.net

Skimaster and Adventure�       
www.skimasteradventure.com

Ski-Tecno�      
www.skitecno.com

Escola Riding�
www.ratsriding.com

Guies de Meranges�    
www.guiesmeranges.com

Guies de muntanya�    
www.guiesdemuntanya.net 

Múixingalacarta�
www.muixingalacarta.com

Naturneu Grup d’Aventura �       
www.altacerdanya.com

Nordic Walking Pirineus�
www.nordicwalkingpirineus.blogspot.com

Snow Lag�
lluisadsera@live.com

Snowboard Area�
www.sbarea.com

Traça - Esquí i esports de muntanya�     
www.esquimuntanya.com

Txellaventura�
www.txellaventura.com 

Vertientes Aventura�
www.vertientesaventura.com

Pallars Sobirà
Alta Ruta�   
www.altaruta.com

Aràneu. Escola d’esquí & snow�       
www.araneu.com

Associació de guies interpretadors del Parc Nacional d’Aigüestortes i Estany de St. Maurici�   
www.guiesdelparc.org

Associació esquí Pallars Sobirà �    
www.escolaesquipallarssobira.es

Dablam Esports�      
www.dablamesports.com

Escola d’esquí Cims del Pallars�         
www.escolaportaine.com

Escola d’esquí Espot�  
www.escolaesquiespot.es 

Escola d’esquí snow Port Ainé�   
www.eesp.es

Guies de muntanya de l’Alt Pallars�      
www.guiesdemuntanya.com

Hípica Peufort�
www.hipicapeufort.es

Hípica Sort�  
www.hipicasort.com

L’escola d’Espot�      
www.escolaesquibase.es

Món Natura Pirineus�   
www.monnaturapirineus.com

Piritrek�      
www.piritrek.com

Portarró Guiatges�  
portarroguiatges@hotmail.com 

Rafting Llavorsí�   
www.raftingllavorsi.com

Refugi Certascan�     
www.certascan.com

Refugi de la Pleta del Prat�    
www.tavascan.net

Roc Roi�    
www.rocroi.com

Turisnat Sort�   
www.turisnat.com

Yeti emotions�       
www.yetiemotions.com

Ripollès
Basaroca Aventura�
www.basaroca.com

Bastiments Aventura�   
www.bastimentsaventura.com

Escola d’esquí Alta Vall del Ter�   
www.eealtavalldelter.com

Escola d’esquí i Muntanya Nord Sud�     
www.guiesnordsud.cat

Escola d’esquí Núria�
www.escoladesquinuria.com

Guies de muntanya Roc Blanc�   
www.guiesrocblanc.com

Diviértete practicando actividades
de nieve en los Pirineos.
Busca en el listado la que más te interese.

Actividades para descubrir
la nieve en los Pirineos

Escalada
en hielo

HeliesquíEsquí
de montaña

SnowparkEsquí
alpino

Patinaje
sobre hielo

Excursiones
de nieve

SnowboardEscuela
de esquí

Motos  
de nieve

Esquí
de telemark

SplitboardEsquí
nórdico

Raquetas
de nieve

Freeride Trineos
de perros

Otras


